	Limpieza del cuarto
	Lunes
	Martes
	Miércoles
	Jueves
	Viernes
	Sábado
	Domingo

	Recoger mi cama
	
	
	
	
	
	
	

	Recoger mis pertenencias
	
	
	
	
	
	
	

	Hechar ropa sucia al hamper
	
	
	
	
	
	
	

	Cuidado personal
	
	
	
	
	
	
	

	Cepillarme los dientes y el cabello
	
	
	
	
	
	
	

	Bañarme
	
	
	
	
	
	
	

	Comer para ganar
	
	
	
	
	
	
	

	Escuela
	
	
	
	
	
	
	

	Hacer mis asignaciones
	
	
	
	
	
	
	

	Hacer esfuerzo de cinta negra en mis clases 
	
	
	
	
	
	
	

	Mostrar respeto de cinta negra a mis amigos y maestra
	
	
	
	
	
	
	

	Familia
	
	
	
	
	
	
	

	Completar las tareas asignadas
	
	
	
	
	
	
	

	Mostrar respeto a la familia
	
	
	
	
	
	
	

	Ayudar con mis hermanitos
	
	
	
	
	
	
	

	Auto desarrollo
	
	
	
	
	
	
	

	Practicar 15 minutos de artes marciales 
	
	
	
	
	
	
	

	Fijar una meta a corto plazo
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Padres: Estas tareas son un requisito para examen de rango. Esta hoja debe ser entregada en la primera clase de cada mes. El propósito es desarrollar la excelencia a cada área de la vida de sus hijos. Gracias  por utilizar esta herramienta para monitorear el desarrollo de sus hijos fuera de la academia. Sabemos que una evaluación objetiva de su parte ayudará a nuestros estudiantes a alcanzar el éxito.

Nombre:____________________________________________________        Fecha______________________________________________________
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